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SKVO onderbouw




VOETBAL
VLAANDEREN

”

=
H

a1l

3l
H
g

[

i

E':

|
it

Gewestelijk, provinciaal en interprovinciaal jeugdvoetbal

Spelregels

SPEELTIJD TERREIN

S | TE

Maximum 4 wedstrijdjes
van2x 5 15m X 25m

CATEGORIE BAL
fo| @
Maat 3

DOELTRAP
DOELPUNT

A

Intrappen of indribbelen
3m afstand

cete/rope kaarten i FAIRPLAY SCHOEISEL

¥a VOETBAL Ry

O VokANDEREN "@" \“ (N
Gewaestelijk, provinciaal en Aftrap centeaal
interprovinciaal jeugdvoetbal BENTRSINRTETR RIS

°
of indribbel

3m afstand

START WEDSTRIJD

Handen schudden voor Geen aluminium
AL de Wwediiid PRI

g PP B

Geen gele/rode kaarten

* Op elke indribbel kan er rech ks g d den (rollende bal)
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tegenpartij

3 tegen 3

» Afwisselend keeper & speler
(GEEN vaste keepers)

* Spelers SAMEN aanvallen, SAMEN verdedigen
» Keeper laten meevoetballen

4

« Laten dribbelen! skvoostakker

« Zelfstandig beslissing nemen. (pass, schot,..)



Spelregels seizoen 17/18 SPEELTIJD

4215
blj U7 mag ook 3 x 199

RANGSCHIKKING

TERREIN

® 0

VRIJE TRAP J HOEKSCHOP

Alvijd oneachtstraeks
im afstand

GELE/RODE KAARTEN

a VOETBAL
VLAANDEREN

Gewestelijk, provinciaal en
interprovinciaal jeugdvoetbal

Van doapassing
Gole kaafen niet gebookt

5 tegen 5, vliegtuigformatie
* Piloot (3 & 1)

Van toepassing

FAIRPLAY

-

Handen schudden voor
en na de wedsirijd
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DOELEN

25m x I5m

ZIJLIIN

s

Intrappen of indribbelan
2 afstand

SCHOEISEL

(S

tegenpartij

* Vleugel LINKS (3 & 4)

* Vleugel RECHTS (1 & 2)
* Staart (4 & 2)

* Keeper -_ OO

* Laten dribbelen en leren passen!

* Keeper laten meevoetballen

* Zelfstandig beslissing laten nemen (pass, schot,..)
* Positieve winnersmentaliteit

skvoostakker
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Wat nodig?

* Voetbalschoenen met plastieke noppen
* Scheenlappen

* Voetbalkousen

* Kids-ID

* Normale aanvraag
(na 15 werkdagen)
7 euro

GENIET NU METEEN VAN DE
SUPERKRACHTEN VAN DE KIDS-ID...
Vraag de kids-ID aan bij de dienst Bevolking van uw gemeente

(prijs: 3 euro, zonder eventuele gemeentetaksen). U ontvangt ver-
schillende codes via de post:

Een code om de kaart te activeren;
Vioor kinderen vanaf 6 jaar kunt u een code aanvragen om de kaart te

‘ * Dringende aanvraag:

N ey (na 2 werkdagen)
kunt doorgeven. 9 5 euro
OPGELET:

* Zeer dringende aanvraag:
_ (na 1 werkdag)
d 148 euro

v\

VRAAG ZE SNEL AAN BIJ UW GEMEENTE

Info: d.bel

fedict®  jbyyummmmm halloBEEE N/ be  fedich® by halloBEEE &/ be




AFSPRAKEN .,

°
1 RESPECT 6 sociaLE
e S als voerbeciaruncr " BETROKKENHEID

2 COACHEN 7
De enige die coacht op het veld is de
trainer. Uw voetbalvisie is misschien
niet de visie van de club.
Dit geldt op trainingen & wedstrijden.

3 RELATIVEREN 8
Relativeer de prestaties van uw kind
en 2org dat uw reactie hun prestaties
positief beinvioedt

Geen ongevraagde inmenging in
ploegopstellingen, speelwijze of andere
voetbalgerelateerde aspecten

Stimuleer elkaar om actief te helpen in
de club.

FLEXIBILITEIT
Sta open voor veranderingen die uw
kind ten goede kamen

COMMUNICATIE
Communiceer voldoende met de club,
ouders & trainers zodat niemand voor
verrassingen komt te staan.

DURF

Durf uw club om hulp vragen, wij zijn
ten slotte een vereniging die u en uw

kind optimaal willen helpen

5 sTIPTHEID

10ACTIVITEITEN

Kom op tijd waar u / uw kind verwacht Toon voldoende intenties om de club te

wordt

ll EMPATHIE

helpen bij activiteiten, vergaderingen
en uitstappen.

Behandel anderen zoals jij door hen behandeld wilt worden.

REGELS

S.K.V.O0.

1 REsPEcCT

Heb respect voor iedereen.

2 LERE

Probeer elke dag iets nieuws bij te
leren.

3 PERSOONLIJKHEID

Wees wie je bent.

4 INITIATIEF

Durf iets nieuws te doen.

5 TECHNIEK

De basis.

II EMPATHIE

6 zoreG

Wees zuinig op wat je krijgt en waar je
gebruik van mag maken.

CREATIVITEIT
Durf zelf originele oplossingen te
bedenken voor problemen.

COACHEN

In een team moet je elkaar helpen.

INTEGRATIE
Betrek ook anderen bij jouw
activiteiten.

10TAKTIEK

Weten wat je doet.

Behandel anderen zoals jij door hen behandeld wilt worden.
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Mentale ondersteuning

* Problemen
* Pesterijen
* Vragen

* School

* Thuis

BASISEMOTIES ZELFBEWUSTE EMOTIES

Vreugde Schaamte
Verdriet Verlegenheid
Angst Schuldgevoel
Woedt\ // Jaloezie

Verbazing Trots
UW KIND

Walging



Ub

Sven & Jeroen ( maandag & woensdag )

BARTHOLOMEEUSEN Frederik
COUCKE Vince

DE CROOCK Vince

LAGAE Thijs

NACHTERGAELE Matias
RAMBOER Jack
VANDERKIMPEN Vic
VANMASSENHOVE Seppe
VANSTEENKISTE Mauro
VERMEULEN Odiel

U7/

Skander ( maandag & woensdag )

DE KEYSER Leon
KYAZIMOV Kaan

LEROY Victor

ROOS Leon

VAN HAVER Tobe

VAN SCHOORS Aron

VAN VLAENDER Guillaume
VAN VLAENDEREN Felix
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Patryk ( woensdag & vrijdag )

DAAN Badelita

KITENGIE KITENGIE Bryton Charlie
PAIJA Arun

VAN DEN BOSSCHE Jasper

VAN HAUTE Finn

VAN STEENKISTE Kyliano
VERMEIRE Thorre



U&

Michael ( dinsdag & donderdag )

ARZOGLU Aziz

BEGIIN Vince

DE JAEGER Mitch
EGGERMONT Thibau
HERTVELDT Raf
LEONARD Lucas

MARTIN Jules

PAUWELS Gilles
PHOOPHONGPHAN Dario

U9

Céline ( maandag & woensdag )

CAPIAU Kai
CLEMMINCK Matiz

DE BUCK Niels
DECAESSTECKER Lewis
DRIJBOOMS Kylian
SULTIGOV Gabriel

VAN GYSEGEM Louka
VAN LAERE Keano
VERMEERSCH Sofie
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Stefaan ( woensdag & vrijdag )

BARTHOLOMEEUSEN Alexander
BEUSELING Oskar
CLINCKSPOOR Lars

D'HAESE Kobe

KABA Didi

TREHOUT Leon

VAN HAVER Stan

VAN HECKE Victor

VANDAELE Cas

Jorik ( woensdag & vrijdag )

CHARFI Kais

DE MAESSCHALCK Justin
DEBRABANDERE Sander
JAFARI KAFIABAD Iliya
SCHITTEKATTE Xabi
SZABO Maarten
UYTTERSCHAUT Mauro
VANDERKIMPEN Miel
VERDONCK Robin
ZANDERS Tuur
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Mijn gegevens

*Thomas.lataer@hotmail.com
04911154 28
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